
FTPベーシックマットピラティスインストラクター養成コース日程

開催アカデミー 開催地 日程 問い合わせ先

203ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄｽﾀｼﾞｵ 東京 2014/3/30～2014/4/4 03-5560-6467　p-studio@ameber.plala.or.jp

ボディソウル 北海道 3/21.22.23　4/5.6.20 011-787-6700

PILATES BEAUTY 仙台 宮城 2014/4　毎週火木予定 yukki-iki@i.softbank.jp

E・ART Company 埼玉 2014/4/4-9 e.art.cpmpany@gmail.com

E・ART Company 埼玉 2014/4/6.3.20.27.5/11.18 e.art.cpmpany@gmail.com

E・ART Company 埼玉 2014/4/12.26.5/10.24.6/7.28 e.art.cpmpany@gmail.com

フィットネスプロジェクトA 広島 2014/4/29-5/4 082-511-6773

ピラティスガーデン銀座 東京 2014/5/11.18.25.6/1.8.22

ピラティスガーデン銀座 東京 2014/6/3-7/8　全11回

ピラティスガーデン銀座 東京 2014/6/21-9/13　全11回

ピラティスガーデン銀座 東京 2014/10/3-11/11　全11回

アライン・ピラティスアカデミー 2014/4/28～2014/5/5

アライン・ピラティスアカデミー 2014/5/17～2014/7/5

アライン・ピラティスアカデミー 2014/7/12～2014/9/6

OSKスポーツクラブ 岡山 2014/7/13.22.8/3.10.24 036-252-3112

オアシスアカデミー
（ﾋﾟﾗﾃｨｽｶﾞｰﾃﾞﾝ　大名ｽﾀｼﾞｵ）

福岡 2014/4/29,4/30,5/2〜5/5、5/11 092-736-8833　academy@pilates-garden.com

スタジオヘルスタ浜松 静岡 2014/4/27.29.5/3.4.5.6 053-489-6680

OSKスポーツクラブ 岡山 2014/8/19.26.9/2.9.16.30 053-489-6681

FTPベーシックプラスマットピラティスコース日程

2014/5/2～2014/5/6

2014/9/5～2014/9/9

E・ART Company 埼玉 2014/5/2-6 e.art.cpmpany@gmail.com

ピラティスアカデミー京都 京都 2014/3/16.17　5/11.12　6/1 0773-20-5001　info@ftpkyoto.com

FTPマタニティピラティス日程

203ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄｽﾀｼﾞｵ 東京 2014/7/5～7/8 03-5560-6467　　p-studio@ameber.plala.or.jp

E・ART Company 埼玉 2014/7/6.13.20.27 e.art.cpmpany@gmail.com

203ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄｽﾀｼﾞｵ 東京 2014/11/8～11/11

ピラティスアカデミー京都 京都 2014/5/25　6/8.9.22 0773-20-5001　info@ftpkyoto.com

203ﾌﾟﾗｲﾍﾞｰﾄｽﾀｼﾞｵ 東京 03-5560-6467　p-studio@ameber.plala.or.jp

03-6226-2808   academy@ginza-garden.com

東京 03-3465-7767
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